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AOS SERVICOS DE SAUDE

PANDEMIA COVID

como manter um amb
trabalho saudavel e posi
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FOCO NA QUALIDADE DA
ASSISTENCIA

Promova um cuidado em saude com foco na seguranca do
paciente e qualidade em saude.

Priorize estrategias que
favorecam a comunicacao
efetiva e a higienizacao das

o maos. Assim, é possivel
prevenir a disseminacao da
' y infeccao e o0s erros no
I -/ compartilhamento de
\ 1 informacdes.
-

NUGESC
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DESENVOLVIMENTO DE
RELAGCOES INTERPROFISSIONAIS
COLABORATIVAS

O relacionamento favoravel entre os profissionais da linha
de frente é imprescindivel!

Equipes assistenciais
colaborativas alcancam
melhores resultados em
saude.

O respeito e o apoio as
tomadas de decisbes, de
acordo com a competéncia
de cada profissional, devem
ser fortalecidos.

NUGESC
@nugesc.ufc




GARANTIA DE SUPORTE
ORGANIZACIONAL

Gestor, forneca seguranca para a pratica profissional.

Faz-se necessario:

1) Investimento em equipamentos
de protecao individual, de
qualidade e em quantidade
suficiente para todos;

2) Dimensionamento adequado de
pessoal;

3) Desenvolvimento de protocolos
assistenciais, de acordo com
diretrizes nacionais e
internacionais;

e &

Treinamento de todos os
prof|55|ona|s envolvidos na
assisténcia em saude;

5) Envolvimento dos profissionais da
linha de frente no planejamento e
nas decisdes organizacionais;
6) Incentivo a autonomia dos
trabalhadores;
7) Reconhecimento do esforco do
trabalhador, com recompensas que
promovam a satisfacao do
profissional de saude.

NUGESEC
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FORTALECIMENTO DA
LIDERANCA
TRANSFORMACIONAL

Seja o lider da sua equipe de trabalho!

E comum os profissionais de satde sentirem medo e angustia
diante do cenario vivenciado.

Eles precisam de alguém para
apoia-los em todos os
processos. Incentive a equipe
a adocao dos protocolos

assistenciais, ensine e
compartilhe informacoes
veridicas.

Evite conversas negativas e a
disseminacao do panico.

Crie aliancas de trabalho
encorajadorasl

NUGESC
@nugesc.ufc




Essa luta também é nossal!l

NUCLEO DE PESQUISA, ENSINO E
EXTENSAO EM GESTAO E
CUIDADO EM SAUDE

@nugesc.ufc
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